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7 Alliance hart- en vaatziekten

Hoeveel Nederlanders leven met een hart- of vaatziekte?
2021: 2030:
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_‘ - Prognose: het aantal _‘ -
Nederlanders met een
1,7 hart- of vaatziekte neemt 2 ,6
miljoen naar verwachting toe naar miljoen
2,6 miljoen in 2030.

Wat zijn de vier belangrijkste hart- en vaatziekten?
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Hartinfarct Hartfalen Beroerte Boezemfibrilleren

260.300 patiénten 241.300 patiénten 372.000 patiénten 373.700 patiénten

185.100 mannen 116.300 mannen 193.600 mannen 208.500 mannen
75.200 vrouwen 125.000 vrouwen 178.400 vrouwen 165.200 vrouwen

Hart- en vaatziekten hebben een grote invioed op de kwaliteit van leven. Voor mensen
met deze aandoeningen betekent dit dat ze moeilijk de trap op kunnen, minder of niet meer
kunnen werken en hulp moeten vragen aan naasten en zich sociaal geisoleerd voelen.

Hart- en vaatziekten komen vaak voor De druk op de zorg en
% verloren levensjaren plus jaren geleefd met gezondheidsproblemen (DALY) de Zorg kosten Zijn hoog

hart- en vaatziekten
Jaarlijkse zorgkosten

door hart- en vaatziekten
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Bron: IHME, Global Burden of Disease (2019) (adapted)

Hart- en vaatziekten zijn wereldwijd de belangrijkste doodsoorzaak.
Ook in Nederland zijn hart- en vaatziekten een groot probleem.
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Zodat mensen met een hart- of vaatziekte:

Langer een goede kwaliteit van leven hebben
De juiste zorg op de juiste plek krijgen
Langer en beter mee kunnen doen

in de samenleving

Ambitie
Het verminderen van de

cardiovasculaire ziektelast
met 25% in 2030

Hoe bereiden we de zorg voor op de toekomst?

Hart- en vaatziekten voorkomen, vroeger
opsporen en beter behandelen
Oplossingen sneller ontwikkelen

en naar de patiént brengen

De DCVA is een nationaal samenwerkingsverband van de volgende organisaties:
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L ® Netherlands
Hartstichting ¢, Heart Institute

wau. €

Nederland

») ZonMmw Q_N??

(N

) Yitsh

voor mensen
met hart- en
vaataandoeningen

Harteraad C( D

1 m s
w .
£ INTERNISTEN vttt i
C ‘k H H R HOrtVostHAS e s L VASCULAIRE voatninare
K N A W GENEESKUNDE

Geneesmiddelen

Neurovasculaire \I Vereniging NEFEMED
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Je nieren zijn je leven. Ha rtekind

We zijn goed op weg om deze ambitie te halen en ondersteunen
ruim 33 wetenschappelijke consortia. Onder andere binnen de projecten:

Deltaplan Hartfalen, Heart4Data, Check@Home en Juiste hartzorg op de juiste plek

www.dcvalliance.nl

info@dcvalliance.nl

vormgeving: Studio-oehoe.nl / infographics: Hartstichting


https://deltaplanhartfalen.nl/
https://dcvalliance.nl/heart4data
https://dcvalliance.nl/check-home
https://www.nvvcconnect.nl/projecten-programmas/impuls-hartzorg/

